Inledning - Vad ar frihet egentligen?
Vad tinker ni pa nar ni hor ordet frihet? Ar det att kunna resa vart man vill?
Att fa bestimma over sin egen kalender? Eller kanske friheten att slippa

reklam?

Vileveri en tid da frihet nastan blivit ett varumarke. Politiker talar om
frihet, foretag saljer frihet i form av abonnemang och prenumerationer. Vi
blir fria om vi koper en ny telefon, provar den dar kuren, eller den senaste
modellen av ndagon bil eller pryl eller sa blir vi fria om vi har méjlighet att
vdlja sjdlva. Men fragan ar: blir vi verkligen fria? Eller fastnar vi i en nya

bojor - stress, jamforelse, ensamhet, skuld?

Bibeln talar om en annan sorts frihet. En frihet som inte bara handlar om
yttre val, utan om ndagot som gar rakt in i hjartat, rakt in i var relation till

Gud och manniskor.

Kvinnan i synagogan - att rita pa sig

Vi horde evangeliet: en kvinna som i 18 ar varit bojd, oféormogen att rata pa
sig. Tank er den kadnslan. Att alltid se ner i marken, aldrig mota blicken hos
den man talar med. Att Iangsamt forsvinna ur gemenskapen eftersom

kroppen inte ldngre bar.

Sa kommer Jesus. Och han gor det ingen annan vagat eller orkat: han ser
henne. Han kallar henne fram. Han ror vid henne och sager: "Kvinna, du ar

fri fran din sjukdom."”
Och plotsligt ratar hon pa sig. Hennes rygg, hennes blick, hennes liv.

Det har ar friheten i Kristus. Inte friheten att gora vad man vill. Utan
friheten att fa rata pa sig. Friheten att se upp igen, att mota andra

manniskor, att bli en del av gemenskapen.



Och vi behover fraga oss: vad ar det som gor att vi bojer oss idag? For nagra
ar det sjukdom, oro, sorg. For andra ar det ekonomin som inte gar ihop,
eller krav pa att prestera i skolan eller pa jobbet. Manga av oss bar ocksa pa
dolda bojor - jamforelser pa sociala medier, eller kdnslan av att aldrig

riktigt duga.

Det ar dit Jesus kommer. In i var vardag, in i var bojda tillvaro. Och han

sager: "Du ar fri."

Hiskia - livet som gava
[ Jesajas bok moter vi kungen Hiskia som ligger doende. Allt hopp verkar

vara ute. Men han ber. Och Herren ger honom femton nya ar.

Det ar en stark berattelse, inte for att Hiskia blev ododlig - utan for att livet

kom till honom som en gava. Han fick andas, ata, leva lite till.

Och visst kdnner vi igen det dar? Nar ndgon far en ny chans - efter sjukdom,
efter en olycka, efter en tid av morker. Nar livet kommer tillbaka, nastan

som en ovantad present.

Friheten i Kristus dr ocksa detta: att livet inte dr nagot vi sjidlva producerar
eller fortjanar. Det ar en gava. Och darfor kan vi leva vara dagar i

tacksambhet, inte i dngest.
Paulus - hela skapelsen suckar

Paulus i Romarbrevet drar ut perspektivet: det handlar inte bara om
individer. Det handlar om hela skapelsen. Han skriver: "Vi vet att hela

skapelsen dnnu suckar och vandas."

Och det gor den verkligen. Vi hor det i nyheterna varje dag:



o Brander i Sydeuropa.
« Oversviamningar i Asien.
o Isar som smalter i norr.

o Arter som forsvinner, manniskor som flyr.

Men Paulus stannar inte vid suckandet. Han sager att skapelsen vantar -
som en kvinna i fodslovandor - pa befrielsen. Pa en ny borjan. Pa att Guds

barn ska trada fram och leva i den frihet Kristus ger.

Det ar en bild som ar bade smartsam och hoppfull. Smartsam, for vi kinner

igen vandorna. Hoppfull, for Gud har lovat en ny himmel och en ny jord.

Psaltaren - Gud som hor och ratar
"Herren stoder dem som vacklar, han ratar krokta ryggar. Herren ar nara

alla som ropar till honom."

Det dr evangelium. Gud ar inte 1angt borta. Han ar nara. Nar vi suckar, nar vi

ber, nar vi vacklar - da finns han dar.

Friheten idag - en annan logik

S4, vad betyder det har for oss idag?

Kanske detta: att vi som Guds folk ar kallade att leva i en annan sorts frihet
an den som reklamen och samhallet ropar ut. En frihet som inte bérjar med
mig, utan med Gud. En frihet som inte handlar om att bryta sig loss fran

andra, utan om att bindas samman i karlek.

John Wesley metodistrorelsens grundare, talade ofta om "helgelse" - att vi
blir fria for att dlska mer, tjana mer, ge mer. Friheten ar inte att kasta av sig

alla band, utan att knyta sig till Kristus.



Det ar kanske det storsta vittnesbordet vi kan ge i var tid. Nar s manga
kdnner sig bundna av krav, av stress, av klimatangest, av ensamhet - da kan
vi som kyrka sdga: "Kristus gor fri." Inte fri fran ansvar. Men fri till att leva i

karlek, i gemenskap, i hopp - i gemenskap.

Avslutning - att rita pa sig tillsammans
Vi behover minnas kvinnan som ratade pa sig. Lat oss minnas Hiskia som
fick livet som gava. Lat oss hora Paulus tala om skapelsen som ska befrias.

Och 13t oss sjunga med psalmisten: Herren stoder dem som vacklar.

Och kanske kan vi har i S:t Peters forsamling denna séndag paminna
varandra: friheten i Kristus handlar inte om att sta rakast av alla, utan om
att resa sig tillsammans. Att vara ett folk som rata pa sig, som bar varandra,

som hoppas pa den nya himmel och jord som Gud lovat.

Bon

Herre, du som ser oss nar vi ar bojda, du som hor oss nar vi suckar, befria
oss fran det som tynger. Ge oss mod att rata pa oss och karlek att bara
varandra. Befria din skapelse fran det onda och 1at ditt rike komma. I Jesu

namn. Amen.



