
Predikan – Lovsa ng 

S:t Peters kyrka, 12 oktober 2025 

Bo n: 

Gud, tack fo r att din ka rlek sta ndigt stro mmar genom dig till oss. La t den fa  

flo da fritt i va ra liv, i va ra ord och i va r lovsa ng. Amen. 

Idag a r temat Lovsa ng – eller, som kyrkoa ret ocksa  kallar denna so ndag, 

Tacksa gelsedagen. Jag vill bo rja med att dra upp riktningen fo r va r vandring 

genom orden: 

Lovsa ng a r mo tet med en levande Gud som handlar i va rlden. 

Lovsa ng a r gensvaret – ma nniskans svar pa  Guds initiativ. 

Gud handlar – och skapelsen svarar. 

Na r Gud talar, uppsta r va rlden. 

Na r Gud va lsignar, gro nskar jorden. 

Na r Gud helar, bo rjar ma nniskan sjunga. 

Na r Gud a lskar, va cks lovsa ngen till liv. 

Lovsa ngen bo rjar alltsa  aldrig i oss – den har alltid sitt ursprung i Gud sja lv. 

Den a r skapelsens eko av den eviga ka rlek som fo rst tog ton i Guds hja rta. 

I dagens gammaltestamentliga text mo ter vi profeten Jeremia, en man som 

fick se ba de rikets fall och Guds trofasthet. Han kallades redan som ung och 

protesterade: 

”Jag a r fo r ung!” 

Men Gud svarade: ”Ga  dit jag sa nder dig – frukta inte.” 



Orden klingar lika sant i dag som da . Vi a r alla kallade att ga  dit Gud sa nder 

oss – att bli del av Guds stora lovsa ng i va rlden. 

Jeremia levde i en mo rk tid: Nineve hade fallit, Jerusalem stod i ruiner, 

templet la g i aska. A nda  va gar han tala om hopp. Kapitlet vi ho rde – Jeremia 

31 – tillho r det som brukar kallas tro steboken. Ha r va nder tonen fra n dom 

till na d, fra n klagan till lovsa ng. 

Jeremia fo rkunnar att Guds ka rlek a r den fo rsta ro relsen. Allt bo rjar da r: 

”Med evig ka rlek har jag a lskat dig.” 

Det ma nskliga svaret blir gla dje, dans, tillbedjan. Gud handlar – och 

skapelsen svarar. I ett kristet ljus ser vi hur denna ka rlek fa r sin fullbordan i 

Kristus. Han a r den som fo rkroppsligar Guds eviga ka rlek, som bygger upp 

det nya templet och planterar den nya vinga rden – Guds rike. 

Na r vi samlas till gudstja nst a r det da rfo r som ett folk som redan blivit 

a teruppra ttat. I dopet byggs vi upp. I nattvarden fa r vi na ring. Och i 

lovsa ngen svarar vi med va ra liv pa  den ka rlek som sta ndigt stro mmar ur 

Guds hja rta. Som psalmen sjunger: 

Kom info r Herren med tacksamhet, gamla och unga, kom att va r himmelske 

Fader av hja rtat lovsjunga! 

Lovsa ng a r ba de personlig och gemensam. Den kan ta form i musik, men 

lika ga rna i handling, i vardagens tystnad, i de sma  gester som ba r spa r av 

ka rlek. I va r tid har lovsa ngen ofta blivit en genre – va lproducerad, vacker, 

men ibland fja rmad fra n sitt syfte. Da rfo r beho ver vi a teruppta cka 

lovsa ngens ursprungliga kallelse: att med hela livet a ra Gud. 

Lovsa ng a r inte en stil, utan ett spra k. 



Ett spra k som talas av hja rtan fyllda av tacksamhet, la ngtan, sma rta och 

hopp. Ibland sjungs den ho gt, ibland viskas den fram i bo n. Och ibland fa r 

den sin klang i handlingar – i omsorg, ra ttvisa och solidaritet. Lovsa ngen a r 

inte till fo r att framha va sa ngaren, utan fo r att fo rha rliga Gud. Lovsa ng a r 

inte till fo r att hylla produktionen utan fo r att tillbe skaparen, Gud. Den a r 

inte en fo resta llning – den a r en delaktighet i Guds na rvaro. Da rfo r kan 

ocksa  tystnaden vara lovsa ng, na r hja rtat stillnar info r Skapare. 

I Matteusevangeliets femtonde kapitel ser vi hur Guds lo ften fra n Jeremia 

tar gestalt i handling. Jesus ga r upp pa  berget, och ma nniskor ba r fram de 

sjuka till honom. Han ro r vid dem – och de blir helade. 

Det som Jeremia talade om som a teruppbyggelse, sker nu i konkret form. 

Gud bygger upp ma nniskor, en efter en. Helandet a r inte bara fysiskt, utan 

ocksa  teologiskt: det a r Gud som a terplanterar vinga rden i ma nniskohja rtat. 

Ha r mo ter vi en Gud som inte a lskar pa  distans, utan handlar i ka rlek. Den 

hebreiska termen hesed beskriver denna fo rbundska rlek – en trofasthet 

som ba r genom skuld, sorg och tid. Om Jeremia fo rkunnar lo ftet, sa  

fo rkunnar Matteus dess uppfyllelse. 

Om Jeremia talar om Guds trofasthet i exilen, sa  visar Matteus Guds 

trofasthet i mo tet med de marginaliserade. 

Att bli buren till Kristus 

Vi lever ocksa  i exil – inte alltid geografiskt, men ofta andligt. Ma nga ka nner 

sig hemlo sa i sja len: tyngda av ensamhet, psykisk oha lsa eller brustna 

relationer. Jeremias ord talar rakt in i den verkligheten: 

”A n en ga ng skall jag bygga upp dig.” 

Och Matteus visar hur det sker – genom att ma nniskor ba r varandra till 

Jesus. De sjuka la ggs vid hans fo tter. Na gon fo rde dem dit. 



Det a r en bild av fo rsamlingen: att vi fa r ba ra varandra na r na gon inte orkar 

sja lv. Det a r diakonins innersta va sen – att la ta ma nniskor vila i Guds na rhet, 

att bli burna av gemenskapen, till helande och hopp. 

Kyrkan fa r da rfo r vara ett helandets rum. Genom fo rbo n, genom mat, samtal 

och na rvaro blir vi tecken pa  den ka rlek som a teruppra ttar. 

Guds eviga ka rlek – va rt svar 

Jeremias ord ”Jag har a lskat dig med evig ka rlek” a r ett tilltal till varje 

ma nniska. 

Det betyder: 

Du a r inte a lskad fo r det du go r, utan fo r att du a r den du a r. 

Det betyder ocksa : Gud ger sig inte av, a ven na r du ger upp. 

Att leva i ljuset av den sanningen a r i sig ett helande. Det a r att la ta sig ba ras 

av na den, att vila i Guds trofasthet och a terigen va ga sjunga. 

Lovsa ngen blir da  inte en prestation, utan ett gensvar. Ett hja rtats svar pa  

den ka rlek som fo rst a lskade oss. 

Avslutning – En lovsa ng mitt i va rlden 

Kanske a r det just detta som a r kyrkans sto rsta uppdrag: att mitt i va rldens 

oro, mitt i ma nniskors brottstycken och brustna hja rtan, fortsa tta sjunga om 

Guds trofasthet. 

Att sjunga na r allt ser mo rkt ut – det a r tro. 

Att tacka mitt i bristen – det a r na d. 

Att lovsjunga na r livet a r sva rt – det a r hopp. 



Lovsa ngen a r inte flykt fra n verkligheten, utan en fo rvandling av den. Na r vi 

sjunger, handlar vi profetiskt – vi la ter en annan verklighet ljuda: Guds rike, 

da r ta rar ska torkas och jorden blomstra. 

Sa  ma  S:t Peters fo rsamling fortsa tta att sjunga – med ro ster och med liv – 

den lovsa ng som bo rjade i Guds hja rta och aldrig ska tystna: 

Lovsa ngen om na den som ra cker, ka rleken som fo rblir och livet som aldrig 

do r. 

Till Guds a ra, fo r va rldens skull. 

Amen. 


