
 
 

  
  

VECKANS KALENDER 
Onsdag 11 februari 
17:30 Unga vuxna möts för 
Bibelsamtal som börjar i 
kvällsmässan i Adolf Fredriks 
kyrka. 
 
Torsdag 12 februari  
Öppen Kyrka 
13:00-15:00 Dagträff.   
17:00-19:30 Kvällsträff. Soppa 
serveras kl.18:00 
 
Lördag 14  februari 
16:3o Mackfabrik och 
diakonivandring 
 
Söndag 15 februari 
11:00 Gudstjänst  
Predikan: Carl Lagerkvist 
Ledning: Joel Roos 
Sång: Anders och Annelie 
Ringquist 
Organist: Göran Grahn 
Bibeltexter:  Höga visan 8:6-7, 
Psaltaren 86:5-11, 
Andra Korinthierbrevet 5:14-21,  
Markusevangeliet 10:32-45,  
 
VIKTIG INFORMATION 
• Begravningsgudstjänsten för 

vår vän och församlingsmedlem 
Otmar Grossman äger rum på 
torsdag den 26 februari kl.9:30 i 
kyrkan. Anmäl dig till 
minnesstunden senast 22/2. 
 
Kontakta pastorerna:   
Pastor Jenny Arnerlöf 
070 306 6346 
pastorn@stpeterskyrka.se  
 
Pastor Carl Lagerkvist: 
073 261 1600 
diakonipastorn@stpeterskyrka.se 

 
 
 

Vi står nu i förfastans tid — kyrkoårets förberedelserum. Vi har ännu inte 
gått in i fastetiden, men vi har vänt oss mot den. Kyrkan i sin gamla, 
prövade vishet låter oss inte rusa rakt in i askonsdag och avhållsamhet, 
utan ger oss en tid att samla hjärtat och rikta blicken. 

Söndagens texter tecknar kärlekens väg. I Höga visan hör vi att kärleken 
är stark som döden och att inga vatten kan släcka den. Det påminner oss 
om att Guds kärlek inte är en känsla bland andra — utan en bärande 
kraft. Hela fastans rörelse börjar där: inte i vår ansträngning utan i Guds 
kärlek. 

Psaltaren ger oss bönen: “Visa mig din väg, Herre.” Det är förfastans 
hållning. Kristen tro är en väg att gå, inte bara en tanke att tänka. Vi ber 
inte om att bli imponerande, utan om att bli ledda. 

Paulus skriver att Kristi kärlek driver oss och att vi fått försoningens 
tjänst. All andlig fördjupning har därför ett syfte: att kärleken ska bli 
synlig i världen. Tron mognar inte i isolering utan i utgivande. 

I evangeliet går Jesus före sina lärjungar mot Jerusalem och talar om 
tjänandets väg. Storhet i Guds rike mäts inte i position utan i kärlekens 
handlingar. Det är riktmärket också för vår församling. 

Ökenfäderna — de tidiga kristna vägledarna — talade nyktert om fastan. 
De betonade att fastan börjar i hjärtat. Att avstå från mat men inte från 
hårda ord ansågs meningslöst. De varnade också för överdrift och andlig 
stolthet. Bättre en liten, trogen övning än stora löften som brister. “Ät lite 
mindre — be lite mer” sammanfattade en av dem. 

Så hur ser vi på fastan som ännu ligger framför oss? Inte som en 
prestation, utan som en nådetid för förenkling. Att ge Gud mer utrymme. 
Att rensa bort sådant som skymmer. Att öva kärlek i det lilla. 

Förfastan frågar oss inte först vad vi ska avstå ifrån — utan vad vi vill ge 
plats för. Vad vill du ge plats för i fastan som gör att Gud får mer 
utrymme? 

Frid och välsignelse inför veckan och utmaningen. 

Carl Lagerkvist 
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